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План внеурочной деятельности  

на уровне начального общего образования на 2024/2025 учебный год  

1-4 классы 

Название 

направления 

Наименование 

программы/ 

формы организации 

Количество часов  

Всего в 

неделю 

Всего 

в год  

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс   
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д
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Коммуникатив

ная 

деятельность 

Курс «Разговоры о 

важном» 

1 33 1 34 1 34 1 34 4 опл. 135 

Спортивно- 

оздоровительна

я деятельность 

Курс «Прикладно-

ориентированная 

физическая культура» 

/учебные модули по видам 

спорта 

1 1 2 опл. 68 

Проектно-

исследовательс

кая 

деятельность 

Наука в опытах и 

экспериментах 

 (ТР) 

1 1 опл. 34 

Я – исследователь 

(ТР) 

1 1 опл. 34 

Художественно

-эстетическая 

творческая 

деятельность 

**Посещение театров, 

музеев, кинотеатров 

0,2

5 

8 0,25 9 0,2

5 

8 0,25 9 1 34 

Информационн

ая культура 

*Учебный курс «Моя 

информационная культура» 

(ТР) 

1 1 34 

Юные инспектора 

дорожного движения 

0,5 0,5 17 

Интеллектуаль

ный марафон 

**Мероприятия - 

интеллектуальные 

соревнования 

0,2

5 

8 0,25 9 0,2

5 

8 0,25 9 1 34 

Курс «Учимся для жизни»  

(ФГ) 

0,5 0,5 опл. 17 

Учение с 

увлечением  

***Вакансия 

(краткосрочные курсы в 

поддержку выявленных 

затруднений) 

0,5 17 0,5 17 0,5 17 0,5 17 2 68 

Воспитательны

е мероприятия  

Курс «Орлята России»**** 1,2 41 2 68 2 68 2 68 7,2 245 

Классные воспитательные 

мероприятия  

0,2

5 

9 0,25 8 0,2

5 

9 0,25 8 1 34 

Общешкольные 

воспитательные 

мероприятия 

0,25 0,25 9 

Итого часов 8,7 295,8 9,5 323 9,5 323 9,5 323 22,45 763 

*Учебный курс «Моя информационная культура» проводят вожатые / педагог-организатор, советник по воспитанию в 

рамках должностных обязанностей 

** Мероприятия - интеллектуальные соревнования проводят классные руководители 

***Вакансия (краткосрочные курсы в поддержку выявленных затруднений) 

**** реализуется классными руководителями (в рамках должностных обязанностей) 



Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности НОО 

на 2024-2025 учебный год 
Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности обучающихся 1-4 

классов являются следующие нормативно-правовые документы: 

- Федеральный Закон от 12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями от 18.07.2022 г. № 569); 

  План внеурочной деятельности составлен в соответствии с Федеральной образовательной 

программой начального общего образования приказ Министерства Просвещения РФ от 18 мая 2023г. 

№ 372. 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

 Программа начального общего образования БОУ «Березовская СОШ»; 

 Устав БОУ «Березовская СОШ». 

Под внеурочной  деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную 

на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью Программы начального 

общего образования. 

 

Направления и цели внеурочной деятельности  

  БОУ «Березовская СОШ» работает по модели внеурочной деятельности – учебно-

познавательная модель. Реализует 7 направлений внеурочной деятельности: 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. Представлена учебным курсом «Прикладно-ориентированная физическая 

культура» 1-2 классы 1 час в неделю, 3-4 классы 1 час в неделю. Секция – среда формирования 

физической культуры и здорового образа жизни. Результат - проявление у ребенка техники 

спортивного мастерства. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. Направление представлено 

курсами: «Наука в опытах и экспериментах» - 1-4 классы 1 час в неделю; «Я – исследователь» - 1-4 

классы 1 час в неделю. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Направление представлено курсом «Разговоры о важном» - 1-4 классы по 1 часу в неделю. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных 

творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной 

деятельности.  

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. Направление 

представлено курсами: «Моя информационная культура» 3-4 классы – 1 час в неделю; Юные 

инспектора дорожного движения 1-4 классы – 0.5 часа в неделю. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные 

интересу и способности к самообразованию. Направление представлено курсом по функциональной 

грамотности «Читаем, считаем, наблюдаем» 1-4 классы по 0,5 часа в неделю. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, когда учитель 

непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов. Представлен краткосрочными курсами внеурочной деятельности в поддержку учебных 

предметов. 



 

Реализация внеурочной деятельности 
            План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования до 1320 

академических часов за 4 года обучения с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей образовательной организации. 

            Формы внеурочной деятельности в БОУ «Березовская СОШ» предусматривают активность и 

самостоятельность обучающихся; сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают 

гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 

проектную и исследовательскую деятельность (в т.ч. экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, 

парки, на предприятия и др.), походы, деловые игры и пр. 
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