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Учебный  план  

основного общего образования  

2024-2025 учебный год 

5-8 классы (5-дневная учебная неделя) 



9 класс (6-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

(учебные  

курсы) 

Классы 

Количество часов в неделю\год 

V VI VII VIII IX Всего 

нед

еля 

год нед

еля 

год неде

ля 

год неделя год неделя год неде

ля 

год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 170 6 204 4 136 3 102 3 102 21 714 

Литература 3 102 3 102 2 68 2 68 3 102 13 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 102 3 102 3 102 3 102 3 102 15 510 

Математика и 

информатика 

Математика 5 170 5 170       10 340 

Алгебра     3 102 3 102 3 102 9 306 

Геометрия     2 68 2 68 2 68 6 204 

Вероятность и 

статистика 
    1 34 1 34 1 34 3 102 

Информатика     1 34 1 34 1 34 3 102 

Общественно-

научные предметы 

История  2 68 2 68 2 68 2 68 2,5 85 10,5 357 

Обществознани

е 
  1 34 1 34 1 34 1 34 4 136 

География 1 34 1 34 2 68 2 68 2 68 8 272 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика     2 68 2 68 3 102 7 238 

Химия       2 68 2 68 4 136 

Биология 1 34 1 34 1 34 2 68 2 68 7 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 34 1 34       2 68 

Искусство 

Изобразительно

е искусство 
1 34 1 34 1 34     3 102 

Музыка 1 34 1 34 1 34 1 34   4 136 

Технология Труд 

(технология)  
2 68 2 68 2 68 1 34 1 34 8 272 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

 

 

 

 

 

1 34 1 34 2 68 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 
2 68 2 68 2 68 2 68 2 68 10 340 

Итого  27 918 29 986 30 1020 31 1054 32,5 1105 149,

5 

5083 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 68 1 34 2 68 2 68 3,5 119 10,5 374 

Работа с текстом         1 34 1 34 

Решение текстовых задач  1 34       1 34 2 68 

Занимательная история   1 34 1 34 1 34     3 102 

Практикум по биологии     1 34 1 34 0,5 17 2,5 85 

Практикум по обществознанию        1 34 1 34 2 51 

Всего 29 986 30 1020 32 1088 33 1122 36 1224 160 5440 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной учебной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

29 986 30 1020 32 1088 33 1122 - - 124 4216 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной учебной 

неделе) в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

- - - - - - - - 36 1224 36 1224 

 Индивидуальная проектная деятельность в 9 классе – 4 часа. 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

БОУ «Березовская СОШ» 

Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 



утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»); фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, перечень учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам. 

Учебный план составлен в соответствии с ФГОС ООО на основе федерального учебного плана 

основного общего образования (варианты 1 - 2). 

Нормативный срок освоения основного общего образования составляет 5 лет (5 – 9 классы). На уровне 

основного общего образования используется один учебный план для обучающихся 5 – 9 классов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации 

за счет предметной области «Русский язык и литература». 

Режим занятий установлен в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 

учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными Санитарными 

правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 

2021 г. № 2, Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 

2020 г. № 28. 

Учебный год в БОУ «Березовская СОШ» начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года составляет для 5 - 9 классов – не менее 34 учебных недель. 

Обучение в 5 – 8 классах организовано в режиме пятидневной учебной недели, по 5 - 7 уроков (по 40 

минут каждый), в первую смену. Обучение в 9 классе организовано в режиме шестидневной учебной 

недели, по 3 - 7 уроков (по 40 минут каждый), в первую смену. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: при 5-дневной неделе: в 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 

часов, в 7 классе - 32 часа, в 8 классе - 33 часа; при 6-дневной неделе 

в 9 классе - 36 часов. 

Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования составляет не более 5440 часов 

за 5 лет обучения. 

Трудоемкость учебного плана основного общего образования 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя 

986 ч. 29 ч. 1020 ч. 30 ч. 1088 ч. 32 ч. 1122 ч. 33 ч. 1224 ч. 36 ч. 

Учебный план состоит из двух частей – основной и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Трудоемкость изучения учебных предметов/учебных курсов обязательной части учебного плана 

основного общего образования 

Наименование учебного предмета/учебного курса Всего часов за период 

освоения программы ООО 

Русский язык 714 

Литература 442 

Иностранный язык (английский) 510 

Математика 340 

Алгебра 306 

Геометрия 204 

Вероятность и статистика 102 

Информатика 102 

История 357 

Обществознание 136 

География 272 

Физика 238 

Химия 136 

Биология 238 



Основы духовно-нравственной культуры народов России 85 

Изобразительное искусство 102 

Музыка 136 

Труд (технология) 272 

Физическая культура 374 

Основы безопасности защиты родины 68 

итого 5134 

 

Особенности распределения перечня предметов/учебных курсов. 

Распределение образовательной деятельности обучающихся по периодам обучения на уровне 

основного общего образования осуществляется по обязательным предметным областям путем 

изучения учебных предметов/учебных модулей/учебных курсов: 

Предметные области Учебные предметы / учебные курсы 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 

(учебный модуль) 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология  Труд (технология) 

Физическая культура и основы 

безопасности защиты Родины 

Физическая культура 

Основы безопасности защиты Родины 

 

Особенности содержания, форм организации образовательной деятельности при реализации 

обязательной части учебного плана по периодам обучения на уровне основного общего 

образования осуществляется по обязательным предметным областям. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: 

«Русский язык», «Литература». 

Русский язык изучается с 5 по 9 классы. Учебный план предусматривает обязательное изучение 

русского языка на этапе основного общего образования: в 5 классе — 170 ч., в 6 классе — 204 ч., в 7 

классе — 136 ч., в 8 классе —102 ч., в 9 классе — 102 ч. 

Учебный предмет «Литература» тесно связан с предметом «Русский язык». Литература является 

одним из основных источников обогащения речи учащихся, формирования их речевой культуры и 

коммуникативных навыков. Учебный план предусматривает на изучение литературы: в 5 классе — 

102 ч., в 6 классе — 102 ч., в 7 классе — 68 ч., в 8 классе — 68 ч., в 9 классе — 102 ч. 



Для организаций, в которых языком образования является русский язык, изучение родного языка и 

родной литературы осуществляется при наличии возможностей организации и по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних детей. В связи с отсутствием со стороны 

родителей (законных представителей) БОУ «Березовская СОШ» заявлений на изучение родного 

языка и родной литературы – указанные предметы на уровне ООО не изучаются.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский)» в 5 - 9 классах, в каждом - по 102 часа в год. 

Изучение второго иностранного языка осуществляется при наличии возможностей организации и 

по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних детей. В связи с 

отсутствием со стороны родителей (законных представителей) БОУ «Березовская СОШ» заявлений 

– данный предмет на уровне ООО не изучается. 

В предметную область «Математика и информатика» входят учебные предметы на базовом уровне: 

«Математика», «Информатика». Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы 

«Алгебра» 7 – 9 классы, «Геометрия» 7 – 9 классы, «Вероятность и статистика» 7 – 9 классы. В 5 – 

6 классах изучается предмет «Математика» (по 170 ч.), в 7—9 классах параллельно изучаются курсы 

«Алгебра» (по 102 ч. в каждом классе) и «Геометрия» (по 68 ч. в каждом классе), «Вероятность и 

статистика» (по 34 ч. в каждом классе). На изучение предмета «Информатика» отводится 102 часа 

с 7 по 9 классы (по 34 часа в год в каждом классе). 

Изучение предметной области «Общественно-научные предметы» обеспечивается предметами 

«История», «Обществознание», «География». Учебный предмет «История» включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», изучаемые синхронно-параллельно, в общем 

объеме 340 часов, по 2 часа в неделю с 5 по 8 классы, 2,5 часа 

— в 9 классе. История в 9 классе увеличена на 17 учебных часов (0,5 ч) за счёт части учебного плана, 

формируемого участниками образовательных отношений для изучения учебного модуля 

«Введение в Новейшую историю России». Увеличение произошло при самостоятельном 

планировании учителем процесса освоения школьниками предметного материала до 1914 г для 

установления его взаимосвязей с важнейшими событиями Новейшего периода истории России (в   

курсе «История России», включающем темы модуля).   Нагрузка   учебного предмета 

«Обществознание» с 6 по 9 классы - 34 часа в год в каждом классе. География изучается с 5 по 9 

классы: по 1 часу в неделю в 5 – 6 классах, по 2 часа в неделю в 7 - 9 классах. 

"Естественнонаучные предметы" - предметная область представлена предметами: "Физика", 

"Химия", "Биология", изучаемыми на базовом уровне. 

Учебный план выделяет 238 часов для обязательного изучения физики с 7 по 8 классы  по 2 часа в 

неделю, в 9 классе – 3 часа в неделю. 

Химия изучается с 8 по 9 классы, по 68 часов (2 часа в неделю) в каждом классе. 

Учебный план выделяет 238 часов для изучения предмета «Биология»: с 5 по 7 классы (по 1 часу 

в неделю), с 8 по 9 классы (по 2 часа в неделю). 

"Основы духовно-нравственной культуры народов России" – согласно ФОП, предметная область 

реализуется по программе учебного модуля "Основы духовно-нравственной культуры народов 

России" по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, по 

1 часу в неделю в 5 и 6 классах. Для реализации модуля в полном объеме для обучающихся 6 класса 

2024 – 2025 учебного года, изучавших данный модуль в предыдущем учебном году в объеме 0,5 часа 

в неделю, добавлено 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

"Искусство" - предметная область реализуется по программам: "Музыка", "Изобразительное 

искусство". 

Предмет «Музыка» изучается с 5 по 8 классы (по 34 часа в год в каждом классе). 

На изучение предмета «Изобразительное искусство» в 5 - 7 классах отводится по 34 часа в каждом 

классе (1 ч. в неделю). 

Предметная область «Технология» представлена предметом "Труд (технология)», на изучение 

отводится по 68 часов в 5 - 7 классах (по 2 ч. в неделю); по 34 часа в 8 - 9 классах (по 1 ч. в неделю). 

"Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности" — данная область представлена 

предметами «Физическая культура», «Основы безопасности защиты родины». 



Предмет «Физическая культура» изучается с 5 по 8 классы из расчёта 2 часа в неделю в каждом 

классе, в 9 классе – 2 часа.  

Учебный предмет "Основы безопасности защиты родины" как самостоятельный курс вводится для 

изучения на уровне основного общего образования с 8 класса. На его освоение отведено по 1 часу в 

неделю в 8 - 9 классах. 

 

Особенности реализации содержания, форм организации образовательной деятельности при 

реализации части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Часы, предусмотренные частью учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений, реализуются внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и 

распределены на основании заявлений родителей (законных представителей).  Часы части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в количестве 10 часов в неделю, с целью 

реализации интересов, потребностей обучающихся и выполнения социального заказа родителей 

представлены курсами: 

 

Класс Курс Количество 

часов в неделю 

Количество 

часов в год 

9 Работа с текстом 1 34 

9 Решение текстовых задач 1 34 

9 Практикум по биологии 0,5 17 

9 Практикум по обществознанию 1 34 

8 Практикум по обществознанию 1 34 

8 Практикум по биологии 1 34 

7 Практикум по биологии 1 34 

7 Занимательная история 1 34 

6 Занимательная история 1 34 

5 Занимательная история 1 34 

5 Решение тестовых задач 1 34 

итого  10,5 357 

 

Организация промежуточной аттестации учащихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся школы на основании Положения о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля и промежуточной аттестации обучающихся (далее – положение). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся 5 - 9 классов проводится в конце учебного года в форме 

выставления годовой отметки за учебный год по всем предметам обязательной части учебного 

плана. Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе учебного периода. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются положением, а также 

основываются на решении педагогического совета школы. 

Решением педагогического совета определены следующие формы промежуточной аттестации на 

2024 - 2025 учебный год. 

 

 

Перечень учебных предметов/курсов/модулей для проведения промежуточной аттестации  

в 5 – 9 классах 

предмет форма промежуточной аттестации 



5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Литература в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Иностранный язык 

(английский) 

в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Математика в форме выставления годовых отметок 

за учебный год 

- 

Алгебра - в форме выставления годовых 

отметок за учебный год 

Геометрия - в форме выставления годовых 

отметок за учебный год 

Вероятность и 

статистика 
- в форме выставления годовых 

отметок за учебный год 

Информатика - - в форме выставления годовых 

отметок за учебный год 

История в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Обществознание - в форме выставления годовых отметок за 

учебный 

год 

География в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Физика - - в форме выставления годовых 

отметок 

за учебный год 

Химия - - в форме выставления годовых 

отметок 

за учебный год 

Биология в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

в форме выставления годовых отметок 

за учебный год 

 

Изобразительное 

искусство 

в форме выставления годовых отметок за 

учебный год 

 

Музыка в форме выставления годовых отметок за учебный год  

Труд (технология) в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Физическая 

культура 

в форме выставления годовых отметок за учебный год 

Основы безопасности 

защиты Родины 

 В форме выставления 

годовых отметок

 за учебный 

год 

 

Промежуточная аттестация обучающихся по курсам, представленным в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, осуществляется безотметочно, по результатам 

выполнения программы и оцениваются «зачет» или «незачет». 
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